CEDEB

CONSULTORIAS Y CAPACITACIONES

CURSO DE ESPECIALIZACION:
INTERVENCION TERAPEUTICA REPARATORIA EN MUJERES VICTIMAS Y
SOBREVIVIENTES DE VIOLENCIA SEXUAL

l. OBJETIVO GENERAL

Contribuir al desarrollo de habilidades de profesionales y técnicos, que posibiliten la
intervencion terapéutica reparatoria con perspectiva de género de mujeres victimas y
sobrevivientes de violencia sexual.

Il. OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

A nivel especifico, se espera que quienes aprueben el curso el desarrollo de las
siguientes competencias:

e Comprender e interpretar la fenomenologia de la violencia contra las mujeres,
especialmente, en lo referente a la violencia sexual desde la perspectiva de género.

e Aplicar el principio de reparacion desde una perspectiva interdisciplinar en la
intervencidn con mujeres victimas y sobrevivientes de violencia sexual.

o Comprender y abordar el impacto del trauma, a fin de fortalecer la resiliencia de las
victimas y sobrevivientes de violencia sexual.

¢ Elaborar un plan de tratamiento integral que aborde no solo los aspectos
psicolégicos, sino también los sociales y fisicos, considerando la complejidad de las
respuestas a la violencia sexual.

e Aplicar técnicas y herramientas de intervencién terapéutica interdisciplinar
reparatoria en mujeres victimas y sobrevivientes de violencia sexual que considere
la Centralidad de las Mujeres, Interseccionalidad, Transversalidad, No
Culpabilizacion y No Revictimizacion.

e Brindar primeros auxilios psicologicos y apoyo de primera linea en casos de
violencia sexual.
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UNIDADES TEMATICAS Y CONTENIDOS ESPECIFICOS

Unidades Tematicas

Violencia Contra las

Mujeres

Violencia Sexual

Reparacion, Resignificacion
y Superacion

Evaluacion de Dafo
Psicosocial

Trauma y Violencia Sexual

Intervencion
Reparatoria

Terapéutica

Intervencion en Crisis
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Contenidos Especificos

Violencia Contra las Mujeres

Violencia de Género

Violencias Estructural Contra las Mujeres
Tipos de Violencias de Género

Violencia Sexual Basada en Género

Cultura de la Violacion

Delitos Sexuales en Chile: Tipificacién.
Imprescriptibilidad. Proteccion Victimas de Delitos
Sexuales

Reparacién y Derechos Humanos

Definiciones y Caracteristicas

Intervencion Terapéutica: Reparacién, Resignificacidon y
Superacién en Violencia Sexual

Conceptualizaciones: Victimas. Victimizacion primaria,
secundaria y terciaria. ¢Victimas o sobrevivientes de
violencia sexual?

Evaluacion de Dafio Social

Evaluacion de Dafio Psicoldgico

Sintomatologia, Historia de Dafo y Cronicidad y
Disociacion

Evaluacion de Dafio y Reparacion/ Plan de Accidon

Trauma y Disociacién
Trastorno Estrés Postraumatico
Trauma Complejo

Trauma Relacional

Identificacidon de Recursos Psicoldgicos y Sociales
Normalizacién Sintomatica

Elaboracion del Trauma: Integracién del Delito al
Continuo Vital. Culpa y Perspectiva de Género.
Regulacion del Sentimiento de Indefensidn
Desestigmatizacion

Seguridad y Autocuidado

éQué son los primeros auxilios psicolégicos?
Primeros momentos, espacio de privacidad y
clima de confianza
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e Técnicas Fundamentales para los primeros momentos ACIONE
o Escucha activa, empatia, ventilacién
emocional, informacion
e Apoyo de primera linea en casos de agresion
e sexual y violencia de pareja — Modelo ANIMA
e Técnicas breves para intervencion en violencia de
género
e Medidas de proteccidn del equipo

8. Evaluacién e Evaluacion de Aprendizaje
e Evaluacion Satisfaccién Usuario/a

IV. METODOLOGIA

Curso de 40 horas pedagoégicas 100% online en formato asincrénico, las cuales fueron
distribuidas en 8 unidades tematicas. De este modo, podran acceder sin restricciones, ya
gue los contenidos estaran disponibles en el aula virtual de CEDEB 24/7. Asimismo, podran
acceder desde computadora, tableta o teléfono inteligente, asi podran aprender desde
donde estén, repasar las lecciones, lo que les permitirdA comprender y aplicar los
conocimientos adquiridos accediendo a videos, materiales, lecturas, debate entre pares,
trabajo personal, entre otros.

En cuanto a las evaluaciones, en cada unidad se encuentra disponible una evaluacién
formativa. No obstante, al finalizar el curso cada participante debe rendir la Evaluacion de
Aprendizaje, cuya nota minima de aprobacion es de 4.0 y una evaluaciéon de Satisfaccion
Usuario/a.

V. CERTIFICA

Certifica Consultora Especializada CEDEB y el Centro de Formacién y
Capacitaciones CEDEB - OTEC registrada en SENCE - Acreditada con la Norma NCh
2728:2015. Cada participante al finalizar el curso recibira en formato digital la certificacion
respectiva con el nombre de la jornada de capacitacion, numero de horas de duracion y
fechas de realizacion y calificacion obtenida.
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VI. INSCRIPCIONES

Para inscribirte, puedes hacerlo directo en nuestro sitio web ingresando
https://cedeb.cl/intervencion-vs/ o escribenos a contacto@cedeb.cl. Una vez realizada la
inscripcion, se habilitard la cuenta de acceso al aula virtual de CEDEB en un plazo de 24
horas.

VIl INFORMACIONES
Fono: +56976441781 / +56987811159
Correo Electrénico: contacto@cedeb.cl
https://cedeb.cl/
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